Revista Portuguesa de Doencas Infecciosas

Revista Portuguesa

de Doencas Infecciosas

Imagens em Doengas Infeciosas / Images in Infectious Diseases

Alves M et al. — Condylomata lata.

Imagens em Doencas
Infeciosas

2026 — Volume 20 — Nuimero 1

Condylomata lata: o impacto dos determinantes sociais da satide na

apresentacao da sifilis

Condylomata lata: the impact of social determinants of health on syphilis presentation

Maria Alves!'®, Rita Jesus!

L Servigo de Infeciologia, Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, Unidade Local de Satide Amadora-Sintra, Amadora, Portugal.

Autor correspondente: Maria Alves

DOI:10.65332/rpdi.v20.133

Recebido: 14 Dez 2025

Email: maria__isabel alves@hotmail.com

Aceite: 12 Fev 2026 Publicado: 27 Fev 2026

Descricao do caso

Apresenta-se o caso de uma mulher de 56 anos, em
situacao de sem-abrigo, com antecedentes de infe-
¢do cromica pelo virus da hepatite B e de consumo
excessivo de 4lcool e tabaco.

Recorreu ao servigo de urgéncia por quadro com
quatro meses de evolugao de dermatose prurigi-
nosa e dolorosa, caracterizada por multiplas lesdes
ovbides em placa, de aspeto mucoso, algumas com
umbilicagdo central, as maiores com cerca de 4
cm de didmetro e halo de hiperpigmentacao pds-
inflamatéria. As lesdes encontravam-se agrupadas
na regiao genital e nas pregas do paniculo adiposo
abdominal, estando também presentes na regiao

perioral e nas pregas inframamaérias.

Referia ultimo contacto sexual sem preservativo
trés semanas antes do surgimento das lesdes, em
contexto de agressao sexual.

Laboratorialmente, destacava-se serologia para o
virus da imunodeficiéncia humana negativa, um
teste de amplificacdo de acidos nucleicos (TAAN)
para Neisseria gonorrhoeae positivo em exsudado
oral, vaginal e perianal, Venereal Disease Research
Laboratory (VDRL) de 1/128, Treponema palli-

dum hemagglutination assay (TPHA) positivo e
um TAAN para mpox das lesbes negativo.

Perante a extensao, morfologia atipica e distribu-
icdo nao classica das lesoes, colocaram-se como
hipoteses diagnosticas diferenciais mpox, herpes
simples disseminado e dermatoses inflamatorias

intertriginosas, para além de sifilis secundaria.

Dada a duragao prolongada das lesoes e a incerteza
quanto & fase evolutiva exata, foi admitida a possi-
bilidade de sifilis latente de duracéo indeterminada
e foi medicada com trés administracoes intramus-
culares semanais de benzilpenicilina benzatinica
2,4 MUI. Foi ainda administrada ceftriaxona 1
g intramuscular dirigida a infecdo por Neisseria

L. Pelo aspeto clinico exuberante e

gonorrhoeae
atipico, foi realizada biépsia, que identificou um
infiltrado plasmocitario, acantose e hiperplasia
epidérmica, confirmando o diagnéstico de condy-

lomata lata.

A doente abandonou seguimento apds duas ad-
ministragoes de penicilina. Numa admissao hos-
pitalar, dois anos depois, foram documentadas a
negativacdo da VDRL e resolucao das lesoes.
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Condylomata lata sdo lesdes exofiticas planas de
base larga, de aspeto mucoso, tipicamente em
areas intertriginosas. Estas manifestac¢oes de sifi-
lis secundéria sao altamente infeciosas, podendo
persistir durante meses sem tratamento?.

Este caso é notavel pela distribuicdo extensa e
atipica das lesdes e pelo seu aspeto mucoso e um-
bilicado, que pode mimetizar outras dermatoses,
como mpox ou a papulose bowendide. A preca-
riedade habitacional, a dificuldade no acesso aos

cuidados de satude e o abuso do alcool poderao ter
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contribuido para o atraso no diagndstico e para
a exuberancia clinica observada, demonstrando o
impacto dos determinantes sociais da satde na si-
filis, principalmente em mulheres®, grupo no qual
a intersecdo destes fatores assume um impacto

desproporcional?.

No contexto da reemergéncia epidemioldgica da
sifilis, este caso reforca a natureza proteiforme da
infecdo e sublinha a necessidade de manter elevado
indice de suspeicao clinica, particularmente em

mulheres em situacdo de vulnerabilidade social.

Y

Figura 1. (1) Lesdes vulvares e nas regides intertriginosas inguinais e do paniculo abdominal. (2) As lesdes
sdo umbilicadas e tém aspeto mucoso com halo hiperpigmentado pés-inflamatério sugestivo de cronicidade. (3)

Lesdo inframamaria. (4) Lesdo perioral.
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